
Turno

I Semestre IISemestre I Semestre II Semestre

1 Gestión de Calidad 20 27 3 27 SI

2 Higiene y Seguridad del Trabajo 20 27 3 27 SI

3 Cultura emprendedora 36 48 3 48 SI

4 Adaptación al Cambio Climático 30 40 2 40 SI

5 Orientación Laboral 20 27 3 27 SI

Sub total 126 169 14 54 48 67 0

6 Sistema Operativo y Ofimatica 120 160 4 80 80 SI

7 Entrenamiento Físico General 120 160 8 160  NO

8
Técnica de Lanzamiento, Bateoy Fildeo 

en el Beisbol
150 200 10 200 NO

9
Técnica de Conducción, Desplazamiento 

y Defenza en Futbol
150 200 10 200 NO

10
Técnica de Desplazamient, Coducción, 

Ataque y Defensa de Boloncesto
150 200 10 200 NO

11
Técnica de Saque. Ataque y Defensa de 

Voleibol
150 200 10 200 NO

12 Sistema de Entrenamiento Deportivo 60 80 4 80 NO

13 Primeros Auxilios 60 80 4 80 NO

Sub Total 960 1280 60 640 640 0 0

14 Prácticas Profesionales 240 320 8

Sub Total 240 320 8 320

1,326 1,769 82 694 688 387 0

Revisión N°: 1  

Gran Total

La frecuencia indicada en este plan de formación se presenta a modo de recomendación para elaborar la organización docente. Sin embargo, 

cada Centro Tecnológico debe considerar su contexto y las orientaciones proporcionada en la Guía Metodológica para Elaboración de la 

Organicación Docente de Educación Técnica. Los modulos transverles se impatiran en modo virtual.

Fecha de Aprobación: Septiembre 2021
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DIRECCIÓN GENERAL DE FORMACIÓN PROFESIONAL

PLAN DE FORMACIÓN

Carrera Técnica TÉCNICO GENERAL EN ENTRENAMIENTO DE DEPORTE EN BALON Y PELOTA 


